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mfﬁ BUDE DOBREROT
AUTOR: Ekodomov -

TEMA: rostliny a jejich Zivotni podminky,

kompost - jako zdroj Zivin,
bioodpad, procesy a Zivot vném

ZARAZENI DO RVP: Vzdélavaci Oblast élovék a jeho svét

CILE: Zak si p¥ipomene, co pot¥ebuje rostlina k Zivotu, jak to souvisi s kompostem

ajeho obyvateli.

PRAKTICKE TIPY:

Druhd ¢ast programu probiha venku. Proto by méli byt Zaci vhodné vybaveni na pobyt
venku a na prizkum ptdy.

K programu muiiZeme vyuzit Skolni zahradu, v jeho druhé ptli miZeme osézet néktery ze
zdhont a prozkoumdme i Zivot na Skolnim kompostu.

Pokud nemdame k dispozici kompost, miizeme jeho vzorek k prizkumu do Skoly donést.
I v této variantd vak na druhou polovinu programu vyrazime ven.

Chceme-li s zdky sdzet seminka do kvétinacd, postaci, kdyz si kazdy donese kelimek od
jogurtu apod. Nebo mtizeme v pracovnich ¢innostech kvétindé riiznymi zpiisoby vyrobit
a sadit do néj.

SOUHRN AKTIVIT A PREHLED POMUCEK:

1. Seminkobrani | 20 min | pomtcky: nejriznéjsi seminka v dostateném mnoZzstvi

(napt. luSténiny, citrusové plody, nase ovocné plody, obilniny, zelenina, byliny) bud
vlatkovych pytlicich pro kazdého ¢i dvojici nebo ve vétsich miskach zakrytych ubrouskem,
Satkem ap., bily papir A4 pro kazdého, ptip. Satek pro kazdého, papir, tuzka

. Pohadkové povidani s rostlinami | 60 min | pomiucky: technika (PC, dataprojektor,

wifi), texty pohadek, A4ctvrtka pro kazdého, pastelky

. Pfestavka a pfesun ven ke kompostu | 15 min

4. PatranipoZzivotévkompostu | 25 min | pomiicky doskupin: kompost, lupy alupokelimky,
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. Prestavka | 10 min

bild podlozka, miska, ¢tvrtka apod. pro pozorovani ZiZal a ptidnich Zivocichd, p¥ip. pinzeta,
ptdni kli¢e nebo obrazky s ndzvy obvyklych ptidnich Zivocichi
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6. Sazeni seminek | 35 min | pomacky: seminka k sizeni (slune¢nice, fazole, hrasek, fefi-
chaapod.), kvétinace nebo zahon, ndfadi k sizeni, pida (idedlné z prozkoumaného kompostu,
aby si Zaci spojili kompost jako vyZivu pro zasazené seminko), voda, konev apod., ptip. Spejle
s vytvofenou jmenovkou nebo jinou znacku pro oznaceni osazeného mista na zdhonu

7. Nakrmeni kompostu | 10 min | pomucky: malé obrazky nebo nézvy slozek odpadu ke
tfidéni — biodpad a dalsi slozky odpadu

_Q N & -
) Seminkobrani | 20 min e @ 4‘ JQ

POMUCKY: nejriznéjsiseminkav dostate¢ném mno¥stvi (napt. lusténiny, citrusové plody, nase
ovocné plody, obilniny, zelenina, byliny) bud v latkovych pytlicich pro kazdého ¢i
dvojici nebo ve vétsich miskach zakrytych ubrouskem, satkem apod., bily papir A4
pro kaZdého, p¥ip. Satek pro kazdého, papir, tuzka

Nejdtive pro Zaky ptipravime pozndvani semen hmatem. Bud budeme mit pro kazdého, do
dvojice latkovy pytlik se smési nejriznéjSich semen (viz Pomticky) Nebo je ddme do vétsich
misek a prikryjeme je Sdtkem, aby nebyla vidét a kolem misky rozesadime nékolik zaka tak,
aby na ni dosahli. Pokud chceme mit jistotu, Ze Zaci dopfedu seminka neodhali, zavazi si iplné
na uvod navzdjem $atkem oci. Jejich dkolem je pomoci hmatu, aniz by se podivali, odhalit, co
pytlik ukryva. Kdyz se spolecné shodneme na odpovédi, nechdme zdky odkryt misku nebo
vysypat seminka z pytliku a prohlédnout si je.

MiZeme se jen kratce spole¢né zamyslet, jak jsme poznali, Ze jde o seminka. Potom nechdme
zaktm chvilku na zamyslenou, aby zkusili pfijit na co nejvice vlastnosti, v ¢em seminka lisi
a napsali je v bodech na papir — barva, tvar apod. Spolecné pak shrneme tyto vlastnosti na
tabuli, flipchart. Nakonec se Zakd zeptame: ,,Co se v seminkdch ukrjvd?“ P¥ijdou na odpovéd, Ze
se v ném ukryvd rostlina?

@ Pohadkové povidani s rostlinami | 6omin

POMUCKY: technika (PC, dataprojektor, wifi), texty pohadek, A4 étvrtka pro kazdého, pastelky

Nyni se pustime do pohddek o rostlindch. Pokud na pohadky Zaci reaguji podrazdéné, ze ,,...
uZ nejsou malil*, miZeme je uklidnit. Nebudeme si je vypravét kvtli ptibéhu. Ale protoZe ndm
napovi, co rostliny pottebuji k Zivotu. Ke kazdé pohadce se bude vazat néjaky tikol. Celd aktivita

slouzi k tomu, aby si Zaci zopakovali, co potfebuje rostlina k Zivotu a jak vypada jeji rostlinné télo.
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I. O SLUNECNIKOVI A MESICNIKOVI | 25 min

Prvni pohddka vypravi o tom, jak Slunecnik a Mési¢nik péstuji kazdy jednu rostlinu, ale potom
jsou ptekvapeni, Ze nevypadaji stejné. Po pfecteni pohddky nejdfive ddme zaktm tkol, at na
papir nakresli, jak vypada rostlina Mési¢nika. Rostlinu vSak maji nakreslit, jak roste pod zemi
i nad zemi se vSemi jejimi ¢astmi (kofenovou i stonkovou ¢ast s listy a kvéty).

Nésledné budou s kresbou déle pracovat, proto je mtZeme uklidnit, Ze ji budou moci pribézné
jesté dopracovavat.Po nakresleni rostliny, ptip. si miiZeme jen nahlas spole¢né zopakovat ¢asti
rostlinného téla, se spolecné vratime ke Slunecnikovi a Mési¢nikovi. Pomoci otdzek se spolecné
dobereme k tomu, Ze Mé&si¢nikové rostling chybé&lo sluneéni svétlo. Zaci pak jednoduse a kratce
do svého obrazku dokresli slunce nebo slunecni svétlo.

(zdroj lekce badatelska lekce Posvitme si na rostliny, badatele.cz) c

II. KREMILEK A VOCHOMURKA | 15 min

Pustime zakdm dalsi kratkou pohddku, o tom jak Kfemilek a Vochomiirka sadili seminko. Po
shlédnuti pohddky se opét zakt zeptdme — napt.: ,,Co chybi nasi rostling, ale na co Kremilek
a s Vochomiirkou pti sdzent rostliny nezapomneli, aby jim dobte rostla?“ Je tim myslena zavlaha
— voda. Do obrazku zaci opét dokresli k rostliné vodu, destové mrak, zalévani apod. Nechdame
to na jejich fantazii.

III. MALY PRINC NA KROUZKOVE PLANETE | 20 min

Nakonec zdkdm precteme vypravéni Malého prince o jeho navstévé na Krouzkové planeté.
A nésleduje posledni tdzani se: ,,Co by z KrouZkové planety prospélo jejich rostling?“ Jisté by rostliné
pomohla néjakd kamarddka ¥iZala, kterd by kolem ni ,,ziirodnila, provrtala, pohnojila piidu®. Zaci
tuto pomoc zase néjakym volnym zptsobem do obrazku dokresli. Pokud mame jesté cas, mohou
Zaci jesté zkraslit samotnou rostlinu, ,,... kterd nyni uz dostala mnoho podpory a pomoci a jisté
uZ vypada zdravéji a spokojenéji, nez kdyz byla jen v péci Mésicnika.”

(zdroj lekce badatelska lekce ZiZali orgie, badatele.c?)

e Prestavka a pfesun ven ke kompostu | 15 min

@ Patrani po zivoté v kompostu | 25 min

POMUCKY DO SKUPIN: kompost, lupy a lupokelimky, bila podlozka, miska, étvrtka apod. pro
pozorovani ziZal a padnich Zivocichd, p¥ip. pinzeta, pidni kli¢e nebo
obrazky s nazvy obvyklych ptdnich zivocichia

Nyni rozdélime zéky do skupin a vybavime je dle nasich moZnosti pomtickami k pozorovani
pldnich bezobratlich.

I. AKCE ZIZALA o_-

ProtoZe jsme koncili pohddkou o Krouzkové planeté, zkusime si opravdovou zizalu nyni najit
a prozkoumat. Motivujeme Zaky k lovu zizal a k tomu, aby s nimi zachazeli opatrné. Pokud je
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maji k dispozici, aby pouZivali pinzetu, nemackali je apod. Je dobré jim pfipomenout, Ze jejich
priazkum by mél zkoumany exemplat preZit! Ulovenou ZiZalu pokladaji na bilou podloZku.

MilZou o ni zjistit:
o kde md hlavu a zadecek. Jak to poznaji? Jak se 1isi?
« mnechatjilézt po papite a poslouchat ji. Co uslysi za zvuk? Jak ho ZiZala vyddvd? (Méli by slySet
»Selest” hmatovijch chloupkil, které md ZiZala podél téla a vnimd jimi okolni prostredi stejné
Jjako my pouZivdme napt. ruce.)

o Zkusit nejd¥ive odhadnout a ndsledné spocitat, kolik md tento typicky krouZkovec krouZkil -
dilkil téla a pak to porovnat s idaji v odborné literatute.

vov

o RkdyZ nalovi vice ZiZal, miiZou je porovndvat mezi sebou. Jak se 1lisi — barvou, délkou, rychlosti
pohybu ap.?

s VIV Vv

Po Case vysledky zkoumani ziZzaly spole¢né posdilime naptic¢ skupinami a ZiZaly pustime zpét.
Toto zkoumdani miZe byt i motivaci si s zdky zalozit jednoduchy pokus, ktery vdm do tydne
ukdZe, jaké chodbicky ZiZala v pridé déld.

II. DALSI ZIVOT V KOMPOSTU A

Po zizalim sdileni rozddme skupindm ptidni klice (nebo jiné materidly s pfedstavenim padnich

druht bezobratlich) a vyzveme je k druhému lovu. Jejich dkolem je nalovit co nejvice druhd
pidnich Zivocichd.

| Kdo jich najde co nejvice a jesté je poznd?

Po konci prazkumu si opét spolecné fekneme, jaké druhy jsme nasli apod. Kazdéa skupina mize
napt. fikat vZidy ndzev jednoho tvora, a tak se skupiny st¥idaji. Zeptdme se Zdkil, ¢im si mysli, Ze
se tito bezobratli Zivi? (ZAci tyto informace nemaji, kde ziskat, proto diskuzi vedeme spi$ jako
povidani o nich nez zkouseni znalosti.) MiiZeme i prodiskutova, proc se jim ¥ika bezobratli.

V zavéreném souhrnu ,pfedstavime” tyto druhy jako pomocniky ZiZaly, které spolu s ni

a s mnoha dals$imi tvofi novou drodnou pidu. Zeptame se tedy znovu, proc je zizala pro kom-
post dtlezitd?

e Prestavka | 10 min

e

POMUCKY: seminka k sazeni (slune¢nice, fazole, hrasek, feficha apod.), kvétinice nebo zahon,
nafadi k sazeni, piada (idealné z prozkoumaného kompostu, aby si Zaci spojili kom-
post jako vyZivu pro zasazené seminko), voda, konev apod., pfip. Spejle s vytvorenou
jmenovkou nebo jinou znacku pro oznaceni osazeného mista na zahonu

Sazeni seminek | 35 min

Nyni si kaZdy zasadi na zadhon nebo do kvétindle seminko a zaleje ho. Pokud sdzime do
zahonu, mél by si kazdy Zak misto, kam sazi seminko, oznacit Spejli s rizné barevnou $iitirkou,
podepsanou Spachtli apod. Kvétina¢ snadno podepiseme. Nasledné bychom se méli o seminka
starat, nez vyrostou, ptip. sklidime jejich plody.
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Po sazeni se zakl miZeme opét zeptat, z ceho budou seminka rtst. Kde k tomu vezmou silu? Aby
si Zaci znovu propojili tvorbu hliny na kompostu a vyZivu rostlin.

e Nakrmeni kompostu | 10 min

POMUCKY: malé obrazky nebo nazvy slozek odpadu ke t¥idéni — biodpad a dal3i slozky odpadu

»Nakonec spolecné nakrmime kompost, ze kterého jsme vzali hlinu, aby ndm vytvotil zase novou.
Co vsak na kompost pat¥i? Co Zerou ZiZaly a ostatni obyvatelé kompostu? To bychom uZ méli védét!“

Aktivitu miZeme pojmout bud individudlné nebo skupinové. Cilem hry je nasbirat co nejvice
kartic¢ek biodpadu, kterym nakrmime kompost, ten pak na ném uZ nam znami rozkladaci
rozloZi. Karti¢ky se vemi druhy odpadu rozptylime v uréité vzdalenosti od startu zavodu. Zaci
ty s biodpadem v3ak mohou do cile nosit jen po jednom kuse.

Hru miZeme zpest¥it tim, Ze budeme vyhlaSovat specidlni kola - kolo skédkani po jedné noze,
kolo drZeni se jednou rukou za hyZdi, kolo drZeni se pravou rukou levého ucha apod. Zaci
v téchto kolech musi pro karticky béhat jen dany zptisobem.

Kompost je nakrmen, ted uz ndm je zbyva se postarat o seminka!

Po vysbirdni bioodpadu si z4ci spocitaji nasbirané karticky a v ndhodné dvojici, kterou vytvoti
se sousedem, si zkontroluji spravnost karticek (Ze je na vSech karti¢kdch bioodpad). Nakonec
spolecné sesbirdme ostatni karticky. Kompost mtizeme nakonec symbolicky nakrmit a spole¢né
si nad nim ¥ict, jaké pochutiny jsme pro néj nasli.

DALSI AKTIVITY

@ Mandala ze seminek

Chceme-li se vice vénovat rozmanitosti seminek, mtzete dat Zaktm dlouhodobéjsinapt. tydenni
tkol sbirat doma nejriiznéjsi semena. Ty pak donesou do Skoly. Nejenze mtzeme znovu porovnat
jejich vlastnosti a rozdilnosti, ale mtizeme z nich vytvotit mandaly, vysklddévat tfeba jen do
dlané nebo lepit na ctvrtku vétsi seminkové obrdzky. Rozmanitosti semen se meze nekladou -
lusténiny, citrusové plody, nase ovocné plody, obilniny, zeleninu (paprika, rajcata apod.) byliny.

@ Dalsi aktivity &

pokus dokazujici chlorofyl v zelenych listech, aktivita vysvétlujici, pro¢ nemusi byt trava vzdy
zelena nebo popis, jak zaloZit takové kofenové bludisté, najdete v 6. kapitole Rostliny metodiky
Zeleny ostrov spolu s PL a dal$imi pomickami.
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@ Badatelské lekce vénujici se rostlinam, jejich kli¢eni
a zivotu

e Rostliny se ervenaji

« Pokojové rostliny ve skole - Zaci zkoumaji pokojové rostliny ve skole

o Jedna dvé, kytka jde - Zaci v lekci prozkoumaji riznd seminka krytosemennych rostlin
a podle vnit¥ni stavby je rozt¥idi na jednodéloznd a dvoudélozna

o ZaloZeni seminkovny a sdileni seminek - inspiraci vim miZe byt video ze svitavské Skoly

L Yo
EKODOMOV HAPPYSOIL.EU

MINISTERSTVO SKOLSTVI,
MLADEZE A TELOVYCHOVY

Realizace projektu byla podpofena Ministerstvem Skolstvi, mladeze a télovychovy v ramci
Podpory vzdélavani v regionalnim skolstvi v roce 2018
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Pohadkové povidani s rostlinami

I. O SLUNECNIKOVI A MESICNIKOVI

V nebeskych ddlkéch zili dva bratfi Slune¢nik a Mési¢nik. Slune¢nik mél krdsné zlatavé vlasy
a jeho pokojicek ptipominal rozkvetlou louku pampelisek. Mésicnik mél vlasy cerné jako noc
a jeho pokoj byl ozdoben jen péar hvézdickami. Od malicka se spolu pfeli, ¢i pokoj je hezci. Bylo
to viak jen takové détské postuchovani. Jeden na druhého nedal dopustit.

Kdy?z el zas jednou Mési¢nik na vecerni pout po obloze, volal na ného bratr z postele: ,,Nikam
dneska nechod a pojd si hrat. Kdopak té uvidi, kdyz vSichni spi. Copak ty mas néjakou praci?*
»Mam*, odpovédél Mési¢nik. ,,Musim zchladit zem, kterou jsi rozpalil, zvlaZit rostliny, zahnat
posledni zbloudilce do pelechtt. Musim se postarat o to, aby si vSichni odpocinuli do nového
dne.“ Slunec¢nikovi se jeho slova nelibila, ale védél, Ze bratr md pravdu. Jeden bez druhého by
na tom svété nic nesvedli.

Slunecnik mél bratra velmirad, a kdyz se bliZil den jeho narozenin, pfemyslel, ¢im by mu udélal
nejveétsi radost.

»UZ to mam*, zaradoval se Slunec¢nik. ,Bratr chtél odjakziva Zivou, votiavou kvétinu. Vecerni
kvétiny jsou pry sice krasné, ale nevoni a jsou studené. Tak o nich asponi vzdycky mluvi.”

Kdyz nastal onen slavny den, polozil Slune¢nik pted Mési¢nika dvé stejné jesté nerozkvetlé
kvétiny v ptekrasnych kvétinacich. ,,Vyber si sdm brat¥ickuy, o kterou se chces starat. Tu druhou
sinechdm ja.“ A tak se i stalo. KaZdy si tu svoji kvétinu donesl do svého pokoje.

Kdyz Mési¢nik po tydnu uvidél pysSnici se kvétinu na okné od Slunecnika, posmutnél. Jeho
kvétina nevypadala stejné.

II. KREMILEK A VOCHOMURKA - JAK SADILI SEMINKO

Odkaz na video - https://www.youtube.com/watch?v=z6VGOa1YRoU

oS P9 eg

&~

III. POHADKA O KROUZKOVE PLANETE

Maly princ se bliZil k nové planeté. Byla velka asi jako patrovy diim, ale zdalky vypadala velice
zvlastné — chvili zelend, chvili Sedd — obé barvy se pravidelné st¥idaly. To proto, jak se koule

IXys

otacela kolem své osy. Maly princ chtél téhle zdhadé ptijit na kloub a rozhodl se na planeté pfistat.

Vsude kolem se rozprostirala nehostinnd pustd zemé plnd prachu a udusané hliny. Sem tam se
zaleskla kaluz vody, ale jinak byla zemé tvrdd jako kdmen. Ani vidu po néjaké rostlince, brouckovi
¢iptaceti. ,Velice smutné“ fekl si Maly princ a p¥ipadal si jako na Marsu, ze kterého pravé ptiletél.
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Uprostfed té pustiny stdl malicky sklenény palac a blystél se tak, aZ oci prechdzely. Byl cely
z k¥istalu a zatil na vSechny strany jako opravdovy drahokam. Maly princ chvili obchdazel tu
sklenénou nadheru a potom si dodal odvahy a zatukal ,,Hald, je tady nékdo?* zavolal, ,,bydli
snad nékdo v téhle vyprahlé zahrad&?*

Nejprve se nedélo nic, ale po néjaké chvili uvidél za sklem dvé veliké vyjevené oci. ,,Co tady dé&las
akdovibecjsi?“zeptal se tenzvlastniZzivocich. ,,Jsem Maly princa cestuji povesmiru. Navstivil jsem
uz velkou spoustu zajimavych planet, ale tahle se mi zda ze vSech nejpodivnéjsi.“ odpovédél princ.
»Ma4s sice krdsny dam, ale...“ nedopovédél, protoze si vsiml, jak smutné oci jesté vice posmutnély.
»Jmenuji se Spagata a Zijeme na Krouzkové planeté se sestrou Lidnou. Rozdé&lily jsme si zemina dvé
stejné Casti a zacaly se pfedhanét, ¢i polovina bude krdsnéjsi. Ja jsem si potidila tenhle prvottidni
ddm a s velkou parddou jsem se sem nastéhovala. Madm opravdu luxusni bydleni a moje sestra se
mnou nemiiZe viibec rovnat. Ona je totiZ jiny typ neZ ja a radéji Zije tiplné nemoderné: V ZEMI!
Musi$ uznat, Ze nasi planetu reprezentuji j4 mnohem 1épe“ zalala se vytahovat Spagata. Ale
potom smutné pokracovala: ,,Nabizela jsem Lidné, at se ke mné pfestéhuje, ale nechce o tom ani
slySet. Ona je totiZ potfad nékde zalezla. Kdovi, co stéle déla! Zahlédnu ji jenom nékdy k veceru.”
Maly princ se znovu rozhlédl po Spagating pustiné a na obzoru se zazelenal okraj Lidniny zahrady.
Rozloucil se a zamifil si to na druhou polovinu Krouzkové planety.

Byl uZ skoro vecler a slunce se chystalo do hajan, kdyz tam konecné dorazil. Hned jak vkrocil do
zelené a vonlavé travy, rozezpivali se mu nad hlavou ptéci, uslySel bzuceni vcel a pod nohama se
to hemZilo mravenci i jinymi broucky. VSude okolo zatily barevné kvéty a vonélo to tady prosté
nadpozemsky. Ano, pfesné takovy Zivot, jaky poznal i na Modré planeté.

Maly princ se zhluboka nadechl a vtom si v§iml, Ze ho nékdo sleduje: ,,Vitdm té v mé zahradg,
posad se a vypravéj mi, odkud ses tu vzal®. Uhodli jste, to sestra Spagétky pozvala svého hosta.
Maly princ pé€kné pozdravil a vypravél Lidné, odkud ptiletél a co vSechno pti svych cestach zazil.
Potom se zamyslel a dodal si odvahy: ,,Vis, Lidno, je to zdhada. Dvé poloviny jedné planety, dvé
setry a takové rozdily. Tvoje zahrada je jako z pohadky a ta druhad...hrtiza vzpominat! Jak to,
Ze jeji domov je jenom pustd a neldrodnd zemeé a tvoje voni a kvete?* Lidna se trochu pousmala
a povida: ,Moje sestra zapomnéla, k ¢emu jsme stvofené a co je nasim tkolem a poslanim.
Potidila si pfepychovy diim, jenZe je cely ze skla a to my ZiZaly z Krouzkové planety nesneseme.
Nejsme ptizplisobené k dennimu svétlu a slunicko ndm bere silu. Na§ domov je v podzemi, kam
slune¢ni paprsky nedosdhnou. Ukolem %iZal v celém vesmiru je pfece rejdit v hliné a starat se
o blaho zemé.“ zakoncila svou fec Lidna.

Maly princ se znovu zamyslel a musel dat Lidné za pravdu. , K ¢emu je nddherny dtm, kdyz
v ném bydlime sami, k ¢emu je pfepych a luxus, kdyZ to neni k Ziti? K ¢emu je pohodlny Zivot,
kdyz ztracime silu k tomu, k ¢emu jsme byli stvofeni?“

s VIV

Sam si odpovédél a jesté chvili sedél v traveé na zahrddce pracovité ZiZzaly Lidny a vdechoval Zivou
vini. Potom se rozloudil a ptipravil se na cestu. Zdalky se jesté otocil a zaméaval Sedozelené

vV

planeté: ,,AZ se ptisté vratim, snad uz bude Krouzkova planeta za¥it vSéemi odstiny zelené.”
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